
 
 
PRESSEABTEILUNG 
Frankenallee 71-81 
60327 Frankfurt am Main 
Tel    (069) 75 01 45 71 
Fax    (069) 75 01 45 11 
E-Mail  presse-sv@fs-medien.de 
www.societaets-verlag.de 

 

 
Das Cover schicke ich Ihnen auf 
Wunsch gerne in elektronischer Form 
für Ihre Rezension zu. Übrigens 
finden Sie die Dateien auch unter der 
Rubrik „Presse“ auf unserer Website. 

 

Schlaflos in Frankfurt 

 

Der Stadtführer durch die Nacht 

 

 

Wenn die Nacht über Frankfurt hereinbricht, offenbart die Stadt ein neues, geheimnisvoll lächelndes 

Gesicht. Sie lockt die Nachtschwärmer, die Mondsüchtigen, die Schlaflosen zu unbekannten 

Abenteuern im Mondschein. Der Gedanke: „Carpe Noctem – Nutze die Nacht!“, scheint so manchem 

der Rastlosen durch den Kopf zu geistern, während sie im elektrischen Licht, der mal schummrigen, 

mal gnadenlos grellen Straßenlaternen, ihren Weg durch die Nacht suchen. Oft führt der Pfad die 

Nachtschwärmer in überfüllte Bars oder in im Takt der lauten Musik vibrierende Clubs. Doch die 

kundigen Freunde der Frankfurter Abende und Nächte wissen, damit ist das Potenzial der „blauen 

Stunden“ der Mainmetropole noch lange nicht ausgeschöpft …  

 

 

Annette Lieberum hat ihre schlaflosen Nächte genutzt, um unter 

Frankfurts Sternenhimmel Antworten auf die Frage zu finden: Was 

hat die Stadt nach Einbruch der Dunkelheit, außer den zahlreichen 

Clubs und Bars, zu bieten? Die facettenreichen Ergebnisse ihrer 

Suche hat sie in ihrem Stadtführer durch die Nacht „Schlaflos in 

Frankfurt“ zusammengetragen. 

Die Autorin lädt ihre nachtaktiven Leser dazu ein, bei gruseligen 

Geisterführungen die unheimlichen Seiten Frankfurts zu 

entdecken. Oder bei einer nächtlichen Fahrt auf dem „Krimi-

Schiff“ auf den Fußspuren von Sherlock Holmes zu wandern und 

einen kniffligen Mordfall zu lösen. Spannend kann auch ein Blick 

ins Universum sein, durch das große Teleskop der Sternwarte 

oder eine „Taschenlampenführung für Verliebte“ durch das 

Senckenberg Museum. Für die sportlichen Nachteulen hat 

Annette Lieberum auch so manche Idee in petto: Wie wäre es 

zum Beispiel damit, beim „Tuesday Night Skating“ mit anderen 

Skate-Fans durch die Nacht zu düsen oder beim „Cosmic 

Bowling“ bei einer atemberaubenden Neon-Light-Show seine Bowlingkugel zu schwingen? 

„Schlaflos in Frankfurt“ ist ein Schatzkästchen voll inspirierender Ideen, um aus den Stunden 

zwischen Dämmerung und Sonnenaufgang das Beste herauszuholen.  

 

 

Der Stadtführer „Schlaflos in Frankfurt“ präsentiert über vierzig Möglichkeiten, Frankfurt nach 

Einbruch der Dunkelheit kennenzulernen und macht somit Schluss mit langweiligen Abenden auf 

dem Sofa. Jedes Kapitel wird abgerundet durch stimmungsvolle Fotografien und einen 



übersichtlichen Serviceteil, in dem sowohl die Anschrift des Veranstaltungsortes als auch 

Öffnungszeiten und Preise zu finden sind. Als kleines Extra gibt Annette Lieberum noch einige 

zusätzliche „Serviceadressen für die Nacht“ preis, wie den Nachtlieferservice, 24-Stunden-

Tankstellen oder Standorte von Automaten mit „Einweg-Ballerinas“ für müde Füße.  

 

 

„Schlaflos in Frankfurt“ – Der ultimative Stadtführer durch die Frankfurter Nacht. 

 

 

Annette Lieberum, 1966 geboren, wuchs in einem südhessischen Dorf auf. Schon von klein auf 

lernte sie die verschiedenen kulturellen Angebote der Stadt Frankfurt am Main kennen und lieben. 

Früh war ihr klar, dass sie in dieser interessanten Stadt nicht nur ihre Wochenenden verbringen, 

sondern auch leben möchte; 1993 zog sie nach Sachsenhausen. Seither führen sie ihre 

Erkundungstouren durch ihre von Herzen geliebte Wahl-Heimat zu den schönsten und skurrilsten 

Orten Frankfurts. 
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